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EVENTO RESIDENZIALE ECM
“Fisioterapia Respiratoria in ambito domiciliare”
2% Edizione

Si svolgera il 19 febbraio-19 marzo-21 maggio- 11 giugno-24 settembre 2025

Presso

Cure Domiciliari Vivisol, via Po 113, Sambuceto (CH)

Destinatari dell’attivita formativa

Discipline mediche e Professioni sanitarie

Fisioterapista, Iscritto nell’elenco speciale ad esaurimento . Fisioterapista, Infermiere. Infermiere pediatrico,
Logopedista. Massofisioterapista iscritto all’elenco speciale di cui all’art. 5 del d.m. 9 agosto 2019. Tutte le discipline
mediche

i
‘ Area formativa

N.1 Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell'Evidence Based Practice (EBM - EBN -
EBP)

‘ Obiettivi formativi evento residenziale ECM

e Acquisizione competenze tecnico-professionali
Il corso si pone I’obiettivo di promuovere le conoscenze della pneumologia e della riabilitazione respiratoria
piu recenti e secondo le evidenze scientifiche: il corso si focalizza, dunque, sull’importanza di fornire ai
partecipanti sia strumenti valutativi che di trattamento per acquisire competenze tecniche specifiche per la
gestione fisioterapica e multidisciplinare del paziente con problematiche respiratorie. Alla fine del corso i
partecipanti saranno in grado di sviluppare ed attuare un trattamento riabilitativo per i loro assistiti
indipendentemente dal setting (dalla terapia intensiva al domicilio) e dal grado di severita della patologia (dal
paziente in respiro spontaneo al paziente ventilato meccanicamente) utilizzando tecniche di riabilitazione
respiratoria moderne e basate sull’ evidenza scientifica.

e Acquisizione competenze di processo
L'obiettivo ¢ quello di dare risposte alle diagnosi e problematiche che i pazienti presentano in un’ottica
innovativa tesa ad ottimizzare le tecniche e gli studi a disposizione per migliorare e risolvere i disturbi dei
pazienti

e Acquisizione competenze di sistema.Il corso mira a creare una solida base di conoscenze e competenze
pratiche, consentendo soprattutto ai fisioterapisti di rispondere efficacemente alle esigenze dei loro pazienti

attraverso 1'uso mirato delle tecniche apprese.
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Responsabile Scientifico: Dott.ssa Valentino Annaclaudia

19 febbraio 2025: Il Paziente Respiratorio a Domicilio

I"SESSIONE METODOLOGIA ORARIO DOCENTE
Registrazione partecipanti 16:00/16.30
Cenni sulla tipologia di pazienti con 16:30/17.30 Dott. ssa Laila Di Pietro

insufficienza respiratoria cronica: il paziente Didattica teorica
neuromotorio, il paziente
cardiopatico/cardioperato, il paziente con
patologia polmonare: segni e sintomi.
Insufficienza Respiratoria ( ipossemia non
ipercapnica e ipo

Attivita pratica su casi clinici Didattica pratica 17.:30/18.30

Dott.ssa Laila Di Pietro

19 marzo 2025 : Dall’Anamnesi al piano di trattamento

I"SESSIONE METODOLOGIA ORARIO DOCENTE
Registrazione partecipanti 16:00/16:30
Raccolta anamnestica: colloquio con il Didattica teorica 16:30/17.30 Dott.ssa Lorita Scalera

paziente e caregiver, lettura anamnesi da
documentazione clinica, riacutizzazioni €
ricoveri farmacoterapia. Valutazione
funzionale a domicilio: scale, test e altri
strumenti. Individuazione delle criticita.
Obiettivi del trattamento riabilitativo

Attivita pratica su casi clinici Didattica pratica 17:30/18.30

Dott.ssa Lorita Scalera
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21 maggio 2025: esercizio fisico nel paziente respiratorio e ricondizionamento
del paziente defedato.

I"SESSIONE METODOLOGIA ORARIO DOCENTE

Registrazione partecipanti 16:00/16:30 Dott.ssa Fiorenza D’Errico

Interval training. Continuous training: 16:30/17.30 Dott.ssa Fiorenza D’Errico

quando sceglierli I’'uno o I’altro ¢ come Didattica teorica

eseguirli a domicilio

Attivita pratica su casi clinici Didattica pratica 17:30/18.30

11 giugno 2025 : Gestione e drenaggio secrezioni

I*SESSIONE METODOLOGIA ORARIO DOCENTE

Registrazione partecipanti 16:00/16:30 Dott.ssa Giorgia Patrizio

Gestione e drenaggio secrezioni 16:30/17.30 Dott.ssa Giorgia Patrizio
Didattica teorica

Attivita pratica su casi clinici 17:30/18.30

Didattica pratica

24 settembre 2025 : Tele- Riabilitazione Eleggibilita del paziente nel trattamento a distanza)

I"SESSIONE METODOLOGIA |ORARIO DOCENTE

Registrazione partecipanti 16:00/16:30 Dott.ssa Anna Claudia
Valentino

Sistemi digitali nella telemedicina 16:30/17.30 Dott.ssa Anna Claudia

(strumenti, piattaforme, norme di Didattica teorica Valentino

riferimento). Sistemi digitali a distanza in

ambito riabilitazione

Attivita pratica su casi clinici 17:30/18.30

Didattica pratica
Questionario ECM 18:30/19.00
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Durata Effettiva Evento

CREDITI: 14,5 (Quattordici/5)

Modalita di svolgimento evento residenziale ECM

Serie di Relazioni su Tema Preordinato. Esecuzione diretta da parte di tutti i partecipanti di attivita pratiche o tecniche

Sapere Aude S.r.I. Provider Ecm Standard ID 6462
Via I. Newton, 1 67051 Avezzano (AQ) P.IVA 01983860667
www.sapere-aude.it; segreteriaecm(@sapere-aude.it; tel. 0863 472191



http://www.sapere-aude.it/
mailto:segreteriaecm@sapere-aude.it

